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Grupul Parlamentar: Partidul Oamenilor Tineri (POT)

Sedinta Senatului Romaéniei din data de: 09.04.2025

Tema declaratiei: ,,7 aprilie 2025 - Ziua Mondiala a Sanatatii!”

In acest an, in ziua de 07.04.2025, tema aleasd de Organizatia Mondiala a Sanatatii pentru
a sublinia ziua mondiald a sanététii, a fost ,,Cancerul: o problemd globald urgentd”, amintind
impactul devastator pe care aceastd boald il are asupra societdtii noastre, asupra familiilor
noastre, asupra economiilor si, nu in ultimul rdnd, asupra viitorului nostru colectiv.

Cancerul a devenit una dintre cele mai mari provocdri de sanétate ale prezentului si
viitorului. Conform statisticilor recente, aproximativ 1 din 5 persoane va fi diagnosticata cu
cancer in decursul vietii, iar aceasta statistica este in crestere. In Romania, cancerul este deja
principala cauza de deces, iar numarul cazurilor diagnosticate creste ingrijorator in fiecare an.
Aceste cifre nu reprezintd doar statistici reci, ci vieti: parinti, copii, frati, surori, colegi, prieteni,
toti afectati de boala care nu face diferentd de varsta, statut social sau etnie.

In fata acestei provociri, fiecare dintre noi are un rol esential in schimbarea directiei. Ca
senator si ca om responsabil fatd de cetétenii pe care 1i reprezint, sunt constienta de faptul ca,
desi Roménia a facut pasi importanti in domeniul sénatatii, suntem incd departe de a asigura
tratamente de ultima generatie si un sistem medical accesibil pentru toti. In continuare, milioane
de romani se confruntd cu o lipsd cronicad de acces la diagnosticare timpurie, la tratamente
inovative si, mai grav, la preventie.

Ziua Mondiala a Sanatatii trebuie s@ fie mai mult decét o simpla oportunitate de a adresa
cuvinte frumoase si generice. Este un moment in care trebuie sd actionim cu toatd
responsabilitatea, cu toatd seriozitatea, pentru a pune in practica politici si masuri care sa poata
salva vieti. Trebuie sa intelegem cd prevenirea cancerului si accesul echitabil la tratamente sunt
un drept fundamental al fiecérui cetédtean.

In acest sens, cred cu térie ca trebuie sd punem accent pe trei directii principale:
1. Preventia si educatia pentru sénéatate

Prevenirea este primul si cel mai important pas in combaterea cancerului. Marea
majoritate a cazurilor de cancer pot fi prevenite prin educatie adecvatd, prin schimbarea stilului
de viatd si prin evitarea factorilor de risc dovediti, cum ar fi fumatul, consumul excesiv de
alcool, alimentatia nesé@natoasd si lipsa activitatii fizice. De asemenea. educatia sexuala.



vaccindrile impotriva anumitor tipuri de virusuri, precum HPV-ul, si promovarea examinarilor
periodice de sanatate sunt masuri simple, dar extrem de eficiente, care pot reduce semnificativ
riscurile.

Trebuie sé investim In campanii de informare nationala, s introducem cursuri de educatie
pentru sdndatate in scoli, pentru ca fiecare tAnar sa stie ce poate face pentru a preveni aceasta
boald, dar si ce simptome ar trebui sé-1 determine s& meargé la medic. De asemenea, trebuie si
ne concentram asupra grupurilor vulnerabile, cum sunt persoanele din mediul rural sau cele din
comunitdti defavorizate, care nu au acces la informatie si la servicii medicale de calitate.

2. Accesul echitabil la diagnostic si tratament

Este imperios necesar ca fiecare roman, indiferent de locul in care traieste sau de veniturile
pe care le are, sd aibd acces la diagnosticare timpurie si la tratamente la un standard ridicat.
Sistemul nostru de sé@nétate trebuie sé asigure nu doar accesul la medicatie, ci si la cele mai noi
tehnologii de diagnostic si tratament, inclusiv imunoterapie, terapii genice si tratamente
personalizate.

De asemenea, trebuie sa Imbunéatatim accesul pacientilor la tratamente inovative si sa
implementdm programe nationale de screening pentru tipurile de cancer care pot fi depistate in
stadii incipiente, cum ar fi cancerul de sén, cancerul colo-rectal sau cancerul cervical. De multe
ori, tratamentele devin mult mai eficiente atunci cand boala este depistata din timp, iar sansele
de recuperare sunt semnificativ mai mari.

3. Sustinerea cercetarii si inovatiei

Investitiile in cercetarea medicald si in dezvoltarea de noi tratamente sunt esentiale pentru
a face fatd cancerului. Roménia trebuie sa sustind cercetatorii si institutiile de invatamant
superior care activeazd in domeniul bio-medicinei si al farmacologiei, iar acest lucru se poate
realiza prin fonduri europene dedicate si prin stimularea parteneriatelor public-private. De
asemenea, trebuie sa incurajam colaborarea internationald in domeniul cercetarii oncologice,
pentru a adera rapid la cele mai recente descoperiri stiintifice.

In incheiere, opinez ca Ziua Mondiald a Sanatatii reprezintd un moment crucial in care
fiecare dintre noi trebuie sa se angajeze pentru a face tot ce este necesar pentru a combate
cancerul. Este un apel la solidaritate, la actiune si responsabilitate. Este momentul sd nu mai
vorbim doar despre statistici, ci sd ne concentram pe solutii concrete care pot salva vieti!

In calitate de senator, voi continua sd sustin politici publice care pun sanatatea pe primul
loc, care asigura accesul tuturor la ingrijire medicala de calitate si care promoveaza preventia
ca principald metoda de combatere a cancerului.

V& multumesc!

Senator
Mariana — Vali ALDEA.
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